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差出有効期間
平成２７年３月
３１日まで
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電話番号

お 名 前

ふ り が な

ご 住 所

年 齢
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（切手不要）

1. 20歳代　　　　2. 30歳代　　　　　3. 40歳代　
4. 50歳代　　　　5. 60歳代　　　　　6. 70歳以上

滋賀県

□エリアと姓のみ記載
□ペンネーム
（　　　　　　　　　　　）

ご意見やプレゼントの当選を掲載する場合

www.kusanen.com

「スタッフのつぶやき」は、ホームページのスタッフブログで随時更新中！！

クサネン
K-styleショールーム

ケースタイル

スタッフの
つぶやき

ショールーム

ケースタイル

K

申し込みは
ホームページ
からもできます

カルチャー教室のご案内カルチャー教室のご案内

ショールーム情報

3月14日（木） 男の料理教室3月14日（木） 男の料理教室10月21日（月） 10月26日（土）男性限定料理教室手こねパン教室

持ち物 エプロン・お手拭タオル
鯖のみそ煮・鯖のトマトチーズ焼き・鯖ニラ
お吸い物・白飯

AM10:00～（3時間 お食事時間含む）時 間

調理師・ベジタブルフルーツマイスター
竹内直美 先生

講 師

2,500円（材料費込）講習料

持ち物 エプロン・お手拭タオル

AM10:00～（約2時間）時 間

製菓衛生士
植田由佳 先生

講 師

2,000円（材料費込）講習料

メ
ニ
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人気のハイクラスコンロＤＥＬＩＣＩＡがさら
に進化しました！
いままでの機能に加えて、さらなる便利機
能が搭載されています。
左右どちらも効率よく調理できるＷワイド
火力バーナーや電子レンジのようなあた
ためモード（１００Ｖ電源タイプのみ）、火力を自
動調節して沸騰状態を保つゆでもの機能
など、お料理が快適になること間違いなし！

デ リ シ ア

展示商品のご紹介NEW

旬のお野菜を使ったアレンジしやすいピザパンと、
子供にも大人気のウインナー入りロール。
シンプルな生地を2種類の惣菜パンに仕上げます。

魚さばきます！
男の料理 サバ三昧！！

季節のお野菜を使った
ピザパン＆
ウインナーチーズロール 今回は、魚のさばき方からレッスン。

ご自身でさばいた鯖を使って、お料理します。
お料理が初めての方のご参加もお待ちしています。

ショールームアドバイザー   臼 井ショールームアドバイザー   臼 井

ビルトインコンロビルトインコンロ

実際に見て、さわって、
実感してみて下さいね☆

メニュー

宅の庭にて、結婚して巣立っていった息子、
娘、夫婦そして孫とBBQ。久々にみんなそ

学中の弟を訪ねて、フィリピンセブ島へ行って  
きました。観光地めぐりをして、大好きなゴル

フも満喫。普段のツアーではいけないような現地ス
ポットも案内してもらい、充実の旅でした。　（服部）

留

盆のディズニーランド、チケット購入のためAM
６：３０から並びました。ものすごい人の中、ファー

ストパス（予約）やスマホの待ち時間情報をうまく利用
して、混雑の中でも１２アトラクションを楽しみました。
家族で１０年ぶりのディズニー、小学生だった娘たちが
今回は先導してくれるほどになりました。　　  （武永）

お

ろっての食事、楽しい時を過ごしました。孫はBBQより花火に夢中…。
孫は目に入れても痛くない、かわいいもんです。　　　　　　（谷本）
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主 催

2013年9月28日（土）１０：００～１７：００2013年9月28日（土）１０：００～１７：００
ＴＯＴＯ草津ショールーム ＴＯＴＯ草津ショールーム 
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クサネンクサネン

キレイな色でココロのケアしませんか
オーラソーマ

hirokamo［かもがわひろえ］hirokamo［かもがわひろえ］

111本のカラーボトルからあなたが選んだ1本をもとに、
こころのメッセージを一緒に読み解いていきましょう。

TEL: 077-561-0603　
草津市野村８丁目６－２５
TEL: 077-561-0603　
草津市野村８丁目６－２５

お一人様
    約10分

スタジオ・アッシュ主宰＊
カラー＆イメージコンサルタント／色彩
講師／オーラソーマ®プラクティショナー
／一級色彩コーディネーター

会場はコチラ会場はコチラ
水まわりフェア水まわりフェア

同時開催!!
日 時

（　　　 )1 部：10時～13時
2部：14時～17時
1部：10時～13時
2部：14時～17時

オーラソーマをご存知ですか？上下2層に分かれた１００本以上のカラーボトルから直感で４本のボトルを選び、
そのボトルから心理状態や才能、未来の可能性などを知るカラーセラピーの手法のひとつです。
今回、２０年以上もプロとして「色彩がもたらす効果」を探求されているセラピストhirokamo(ヒロカモ)さん
をお呼びしました！ 個性を引き出す色彩の魅力、この機会にぜひ体験してみませんか。

参加無料

28
（土）

9

最新情報はホームページでご案内。メールからのお申込みも可能です。お気づきの点やご要望がございましたら、お電話やメールをお寄せください。
ホームページ　http://www.kusanen.com　Eメール k-style@kusanen.com

お客様とクサネンをつなぐ暮らしのかけは誌

9月1日は防災の日ですね。
いつか準備しようと思いながら、
できていなかった防災グッズ。
今年は先のばしせず、備えます！
残暑が厳しいながらも
夜は少しずつ長くなり、鈴虫の鳴く声　
秋の知らせが聞こえます。
ことしの秋刀魚の味はどうでしょう…
私にとっては、食欲の秋も到来です。

99
20132013

月号月号

古紙配合率100％再生紙を使用しています

本紙は自然にやさしい
大豆油インキを
使用しています。

発行：株式会社クサネン・K-style
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小松家

懐石・会席料理
そば・うどん

こまつや

大津市石山寺3丁目
1-17

■ Ｔ Ｅ Ｌ  ０７７－５３７－０１２９
■ 営業時間     
　 10:00-17:00
■ 定 休 日
　 不定休
■駐 車 場     
　あ り

瀬田川を望み、ゆったりとお食
事ができるお店です。
お昼過ぎ、１階のテーブル席に
て人気の手打ち蕎麦を注文。
さすが手打ちという噛みごたえ
があるしっかりとした麺で、のど
越しがよく、つるりといただきま
した。盛り付けも大変涼しげで、
目でも楽しめましたよ♪
もう一品、シジミ飯セットを注文。
瀬田川といえば名物、シジミを
ふんだんに使ったシジミ飯。味
もしっかりしていて、シジミ汁、
付け合わせの佃煮とともにお
いしくいただきました。

食後には自家製の甘味、沖
縄の黒糖本わらびもち、こち
らも絶品！！プルンプルンの
わらびもちは、口の中に入れ
るととろけていきました。
石山寺山門のすぐそばにあ
る小松家さん、座卓やお座敷
席もあり、地元の方はもちろ
ん、他県から観光に来られる
方も食事にと利用される人
気のお店です。
これから石山寺の紅葉ライト
アップとあわせて、お食事も
いいですね。

小松家小松家

石山
公園
石山
公園石山寺石山寺

1

422
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瀬　

田　
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コンパクトタイプの水栓。
手をかけやすく操作しやす
いリングハンドル。

「リフォームして、不安がなくなりました。とてもキレイなお風呂場になり、
毎日入浴するのが楽しみです♪ 冬寒くないお風呂なんて最高」とT様。

 暖房 　乾燥 　涼風　 換気

寒い冬でも暖房であったか安心
＆快適なお風呂。雨の日や花粉
の季節には、お風呂で衣類乾燥。
お風呂の湿気もカラリと乾きます。

今までどおりに使うだけで
節水できるシャワー。節水
しながらも、大粒でたっぷ
りの浴び心地が魅力。

Before

浴室換気暖房乾燥機

水 栓

エアインシャワー

出入口の段差がなくなり、
入浴も安心です。浴槽横手
すりが、浴槽内での立ち座
りをサポート。入浴姿勢も
安定させることができます。

クレアライトグレー:
色や質感に強弱が
ある石を手加工で
ブロック状にカット
し、重ねあわせた
石目柄をアクセン
トに。

アクセントパネル

バリアフリー

After

２０年経過と思えないほどキレイにお使いです。
今までもユニットバスでしたが、入口には大き
な段差がありました。

大満足のバスリフォーム大満足のバスリフォーム

リフォーム
施工事例

今 月の

eco

ecoK

20年
60歳代ご夫婦
娘さん
浴室・洗面所
リフォーム
113 万円

築 年 数
家族構成

リフォーム

参考価格

　T様邸 草津市data お役立ち情報暮 ら し の

「クサネン・ケースタイル掲示板」 2013年9月号

アンケートにご協力お願いします（複数回答可）
Q1.今回の内容で興味を持った記事はどれですか？
□トップ記事 
　「 キレイな色でココロのケアしませんか オーラソーマ 」 　
□今月のRe＋フォーム　　 □スタッフおすすめのおいしどころ
□暮らしのお役立ち情報　□エコかえるのくらしワクワク日記
□クサネンクイズ　　　　 □K-style 暮らしの体験スペース
□スタッフのつぶやき

クイズの答え

2013年10月１０日 必着まで応募締め切り

応 募 方 法

右のハガキは、切手は不要ですので、弊社に対するご意見やご要望などもお気軽にお寄
せください。ご意見は匿名でご紹介させていただくこともございます。
※ご回答内容につきましては、弊社商品開発の参考以外に使用することはございません。
　また、個人情報の保護には万全を期すことをお約束いたします。

右記の応募ハガキで、クイズ・質問にお答えいただいた方の中から、
抽選で5名様にQuoカードをプレゼントいたします。　

お客様の声をお聞かせてください。

Quo カードが
当たるよ！

K

こちらのハガキからご応募ください。

クイズ

★7月号 (キッチンの高さを検討するときに必要なのは) の答えは、 
  　　　　　　   
                           　　　　　　                      でした。①身長

《7月号の当選発表》

お役立ち情報暮 ら し の

《Quoカード当選者》　

おめでとう
ございます！

　

Q2.ご家庭の中で、「ここに手すりがあればよいなぁ」と
　　思う場所はどこですか？

□玄関　　□上がりかまち　　□廊下　　□浴室
□脱衣室　□トイレ　□その他（　　　　　　　　　）

Q3.ご意見・ご感想 メッセージなど、ご自由にお書きください。

最新情報はホームページをご覧ください。
ブログ「スタッフ日記」も随時更新中！

http://www.kusanen.comクサネン

題問

Quo カードが
当たるよ！

暮 ら し

だれもが住み慣れた家で、末永く安心に暮らし続けたいと思うものです。
しかし、木構造を基本とした日本の住宅は、玄関の敷居、上がりかまち、和室と洋室、脱衣室
と浴室など… 床面に段差が多く、高齢者の家庭内事故の原因になるほか、生活動作にも
大きく影響します。
今回は、バリアフリーの第一歩として導入しやすい「手すり」を紹介します。
手すりが動作や移動をサポートし、住みやすさと生活の自立を手助けします。

生活の中で頻繁に利用するトイレ
は、体の向きを変えたり、座ったり、
立ち上がったりと体に負担がかか
りやすい場所です。トイレまでの移
動の伝い歩き、ドアから便器までの
伝い歩き、便器からの立ち座り、服
の脱ぎ着の時に体を預けるなど、
動作・姿勢の安定がポイントです。

浴　室浴　室 玄　関玄　関
つまずきやすい出入り口の段差、水
にぬれた洗い場の移動、片足立ち
になる浴槽の出入りなど、浴室内で
の動作は身体が不安定になりがち
です。滑りにくく、握りやすい手す
りを選びましょう。

住宅用上がりかまち
手すりで段差のある
玄関の昇り降りをサ
ポートします。

＜当社施工事例＞
アジャスターを使
い、突っ張らせて固
定するだけのカン
タン施工です。
上がりかまちに取
付けるタイプなの
で、壁に手すりを取
り付けできない場
合などに便利です。

トイレトイレ

奥様サポーター 小 島
福祉住環境コーディネーター  小 島

手すり・バリアフリー・
介護リフォームに関する
ご相談承ります。

9月16
日は

敬老の
日！！ 暮らしやすい住まいづくり 手すり編

草津市 大橋さま、草津市 遠藤さま、野洲市 佐久間さま、
栗東市 坂本さま　ペンネーム びわこのオッサンさま

高齢化社会に伴い、高齢者の家庭内での事故が増えていま
す。家庭内事故件数は、交通事故                 、事故の起き
やすい場所は、段差や敷居のある階段・玄関・廊下などが最
も多くなっています。必要に応じて手すりを取り付けること
により、高齢者にもやさしい住宅になります。

①より少なく　②と同じで　③より多く

に入る言葉を
　①～③から選んでね！


