
住まいのお困りごと・快適な暮らしのサポートは、クサネンへお気軽にお問い合わせください。 最新情報はホームページでもご案内しています。
ホームページ   https://www.kusanen.com/   E メール  info@kusanen.com
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ショールーム「ケースタイル」
ガス機器・オール電化機器
草津市東草津一丁目3-40
TEL  077-561-0555
定休日／水曜日

ショールーム「ケースタイル」
ガス機器・オール電化機器
草津市東草津一丁目3-40
TEL  077-561-0555
定休日／水曜日

LIXIL リフォームショップ
クサネン
栗東市安養寺八丁目7-26
TEL  077-552-5577
定休日／月曜日・祝日・第2日曜日

LIXIL リフォームショップ
クサネン
栗東市安養寺八丁目7-26
TEL  077-552-5577
定休日／月曜日・祝日・第2日曜日

ENEOS ウイング湖南
カーライフステーション
　　　　　  プロショップコーティング技術認定店
栗東市小柿五丁目11-10
TEL  077-551-0450

ENEOS ウイング湖南
カーライフステーション
　　　　　  プロショップコーティング技術認定店
栗東市小柿五丁目11-10
TEL  077-551-0450

クサネン株式会社
〒525-0041 滋賀県草津市青地町138番地  クサネン

0120-417-932
https://www.kusanen.com/
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お 名 前

ふ り が な

ご 住 所

年 齢

〒　　　－

（　　　　）　　　　－

（切手不要）

1. 20歳代　　　　2. 30歳代　　　　　3. 40歳代　
4. 50歳代　　　　5. 60歳代　　　　　6. 70歳以上

滋賀県

□エリアと姓のみ記載
□ペンネーム
（　　　　　　　　　　　）

ご意見やプレゼントの当選を掲載する場合

差出有効期間
２０２２年１2月
３１日まで

2228

ケースタイル
クサネン ショールーム

展示商品のご紹介
見てさわって実感

ショールームケースタイル、LIXILリフォームショップで体験できます！！

ユカカラ暖房は、単に床を温めるだけの器具だけでなく、主暖
房として床からの遠赤外線放射で部屋全体を暖める設備です。
温風がないのでホコリが立たず、心地よい暖房。換気をしても
寒くなりにくいので室内の換気対策にも最適です。

子どもやお年寄り
ペットにも
安全で優しい

吹き抜けや
平屋に
ぴったり

遠赤外線 温水床暖房
高性能ブラックパネル

ユカカラ暖房
MUTE ＜ミュート＞

換気をしても寒くなりにくい！

安全性・快適性耐久性

ガスでも電気でもOK 自由設計
※施工費込み／専用熱源機別途必要

1畳 53,900円～
税込

温水パネル+フローリング代
上貼工法なら

いまお住まいの床に貼るだけ！
フローリングも新しくなり

おすすめです！

部屋面積あたり

温水床暖房ユカカラ暖房
エアコン不要！ 部屋全体が暖まる！エアコン不要！ 部屋全体が暖まる！出し入れいらず！！

箸置き、使っていますか? 
不要な人もいるかもしれま
せんが、便利ですよ。

食事中にお茶碗などの縁
に箸をおくと、何かの拍子
で落ちることもあり、口を
つけた箸をテーブルに置く
のは気になります。何より、マナーの点で取り入れる
ことで、丁寧さが身につきます。

そんな箸置きは、何といっても手軽さが魅力。食卓
の脇役ですが、こぢんまりとしたかわいいサイズで、
100円ショップで見るだけでも和風からおしゃれな
ものまで、実に様々。見ているだけで楽しくなり、季
節ごとに変えても素敵です。

陶器のほか、木製やガラス、真鍮など素材も多彩。
ちょっと高級な焼き物も、箸置きなら比較的手頃な
ので手が出しやすく、贈り物にもおすすめです。

箸以外にも、フォークやスプーン用に使える「カトラ
リーレスト」も取り入れると、素敵な食卓を演出でき
ます。

「箸置きの魅力」

かぼちゃは、ハロウィン
でもおなじみ。冬至に
食べると良いといわれ、
ビタミンなど栄養豊富
なところが魅力。

かぼちゃの語源は諸説ありますが、カンボジアの産
物としてポルトガル人より日本に伝わり「カンボジア
瓜」の瓜が取れ「カンボジア」がなまって「かぼ
ちゃ」となった説があります。

かぼちゃの収穫は夏頃といわれていますが、保存が
きく野菜なので秋以降にもよく見かけます。

良いかぼちゃを見分けるポイントは色が濃く、ずっし
り感があるもの。ヘタが乾燥し、そのまわりがくぼん
でいるものが完熟のサインです。カットタイプは果
肉の色が濃く、切り口が鮮やかでワタが乾いていな
いものがおすすめ。

保存は、直射日光を避け、風通しの良い場所に置く
と良いそうです。カットしたものは、傷みやすい種と
ワタを取り除いてからラップをかけて冷蔵庫へ。

「かぼちゃの雑学」

01 02

今話題の HOT なニュースをご紹介しますK KKKKKKKKKKKKK

秋から冬に
気になる

イ キドマ トピックス
クサネン

イメージキャラクター
エコかえる

スタッフの
つぶやき

最

養素を壊さず摂れて人気のスロージューサーを
購入しました。毎朝、妻がバナナやリンゴ、ニン
ジンを入れて身体のためにと、特製フレッシュ野

菜ジュースを作ってくれますが、野菜嫌いの私には少し苦
手な味…。ジュースを作るときに出るガラ（繊維や皮）は、ま

とめておいてカレーに入れて煮込んで食べます。これがすごくおいしいので、
正直なところジュースよりもカレーを楽しみにしています。                （松井）

栄

近、来来亭のラーメンにハマっています。私の地元長崎には店舗が
少なく、関西に来て初めて行き、あまりのおいしさに感動しました。
濃い味が好みの私には、濃さや硬さを選べるのが良くて、自分に

ちょうどの味でおいしく食べられます。麺硬め、濃いめ、脂多めの味玉付き。
味玉も汁が黄身に染み込んでいて最高です！　　　　　　　　　　　（山口）

浜のヤンマーミュージアムへ、久しぶりに家族で
出かけました。施設内は人数制限がありました
が、子ども向けアトラクションが充実していて、

ショベルカーを動かしたり、サッカー乾選手モデルのキック
ターゲットをしたり、娘たちは大喜びでした。帰りに寄った
長浜駅前商店街のかりんとまんじゅう、揚げたてでおいし
かったです。                                                  （松田）

長

リビングライフ課 山口

KZ-AN37S

3口IH

Aシリーズ

75㎝幅

9月に新しくなったＡシリーズは、
アシストメニューの充実と操作性
が向上して、いっそう頼れるＩＨに
なりました！
人気のラクッキングリルは、凍った
ままの食材も、解凍せずにそのま
ま並べて焼き上がりを待つだけ！
解凍の手間なし！カンタン時短で、
がんばらなくてもラクしておいしく
できあがり。
温度も時間も「自動」の焼き物アシ
ストは30メニュー。誰にでもカンタ
ンだから、お子様やご家族と新メ
ニューを楽しんだり、おウチ時間に
食材をまとめ買いして冷凍保存を
活用したり、毎日の工夫に一役買っ
てくれる一台です。

IHクッキングヒーター

㋱412,500円（税込）

クサネン
商品価格 169,000円税込
ガスコンロからの標準取替工事費　33,000円（税込）
IHヒーターからの標準取替工事費　13,200円（税込）

•光揚げ物温度調節•凍ったままIHグリル
•IH&遠赤Wフラットラクッキングリル

鉄・ステンレス
対 応
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ショールームアドバイザー
竹 内　

新商品

本紙は自然にやさしい
大豆油インキを
使用しています。

本紙は自然にやさしい
大豆油インキを
使用しています。

お客様とクサネンをつなぐ暮らしのかけは誌お客様とクサネンをつなぐ暮らしのかけは誌
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「クサネン・ケースタイル掲示板」 2021年11月号

こちらのハガキからご応募ください

クイズ

お役立ち情報暮 ら し の今月の
1級建築士事務所

クサネン
施工事例

クサネンのリフォームで快適プラス！

作り方

❶

❷

お味噌にだしと具材を入れて混ぜ合わせます。
混ぜるとつぶれやすい具材は別にしておきます。

ラップを広げて15gくらいになるように①の味噌をのせて、
別にしておいた具材を追加して、ラップに包めば完成です。

「味噌玉の作り方」

味噌
具材（乾物など）
顆粒だし もしくは だしパック
白ごま

200g
10g
１パック分
10g

材　料

奥様サポーター 小 島

味噌玉は冷凍しても
カチカチには固まらないので、

お湯を注げば
熱々のお味噌汁が完成します。
具材のアレンジは乾物を
入れるのが扱いやすいです。

《味噌玉におすすめの具材》《味噌玉におすすめの具材》

❶ ❷

10～12個分（冷凍保存で約1ヶ月保存可能）

※アレンジで野菜を入れるときは、細かくしてあらかじめレンジ加熱し、
　水分を切ったものを包みます。

忙しいときでも簡単にお味噌汁が作れると人気の味噌玉。
好みの具材と味噌を合わせるだけで、作り方はとてもカンタン！

【乾物】かつお節、とろろ昆布、乾燥麸、高野豆腐、乾燥わかめ、焼海苔、乾燥あおさ、桜えび（素干し）、青のり、塩昆布、ごま
【香味野菜】大葉、みょうが、生姜、ねぎ　【漬物】梅干し、柴漬け、野沢菜漬け、キムチ　【その他】油揚げ、天かす
【野菜】葉物・根菜・イモ類など （野菜はレンジで加熱して軟らかくすれば使用できます）

エコかえる　 の
暮らしワクワク日記
エコかえる　 の
暮らしワクワク日記

season 2

築 年 数
住宅タイプ
施 主 様
リフォーム
箇　　所
工     期
参考価格

草津市 N様邸
約40年
一戸建て
70歳代
お風呂・洗面所・
トイレ
2週間
220万円築40年の経年劣化が気になる

浴室・洗面所・トイレをリフォーム

お風呂

トイレ

築40年ということから「とにかく古いので新しくしたい」とのご要望か
ら始まったリフォーム。お風呂は、清潔感のあるホワイトをベースとして、
ブルーのアクセントが爽やかなシステムバスにリフォーム。
開き戸だった入口は、将来的に何かあった場合のことを考え、外から開
けやすい折れ戸を選ばれました。タイル貼りに比べ断熱性もあり暖かく、
これから年を重ねても安心して入れるお風呂へと変わりました。

フチがなくお掃除し
やすいトイレ、操作
部はリモコンでペー
パーホルダー上にあり、便器の左右の清掃性もアッ
プします。内装もホワイトとナチュラルな木目調を
使い、明るく清潔感のあるトイレ空間になりました。
今までは板を取付けたオープンな棚がありましたが、
吊り戸棚を設置することでペーパー類もスッキリと
収納できるように。トイレ内になかった換気扇も新
たに取り付けています。

少し圧迫感を感じる吊戸棚は、トイレ扉と干渉すること
や洗面スペースをすっきりさせるために、位置を変えるこ
とをご提案。洗面化粧台に向かって正面に変えたこと
で、30㎝ほど広い収納を設置することができました。
窓は窓枠のサイズを変え、洗面台と重なってしまうとこ
ろは壁を作っています。

LIXILリフォームショップ

クサネン ホームページ

リフォーム事例
公開中

詳しくはこちら! 浴室、洗面所だけでなく、トイレも予算内でリフォームする
ことができ、使い勝手も良くなって、喜んでくださいました。
それぞれのドアの敷居には、3～4センチの段差がありまし
たが、リフォームによってバリアフリー化も行っております。

深くて小さい浴槽。壁や床
がすべてタイル貼りで、目地
の汚れが気になる状態。

上の方は土壁、下の
方はタイル貼りです。

Before

Before

Before

After

After洗　面

壁面はタイル貼りと土
壁、天井は板張り。大き
な窓はありますが、洗面
台で半分隠れています。

After

After

リフォーム担当　田 上

トイレドアは今ま
で開き戸で使い
勝手が悪かったた
め、引き戸に交換。

LIXIL アライズ S1216

After

After

LIXIL アメージュZ

Before

ご意見・ご感想 メッセージなど、ご自由にお書きください。

クイズの答え

応 募 方 法
右記の応募ハガキで、クイズ・質問にお答えいただいた方の中から、
抽選で5名様にQuoカードをプレゼントいたします。　

右のハガキは、切手は不要ですので、弊社に対するご意見やご要望なども
お気軽にお寄せください。ご意見は匿名でご紹介させていただくこともございます。
※ご回答内容につきましては、弊社商品開発の参考以外に使用することはございません。
　また、個人情報の保護には万全を期すことをお約束いたします。

お客様の声をお聞かせください

2021年12月10日 必着まで応募締め切り

おめでとう
ございます！

アンケートにご協力お願いしますアンケートにご協力お願いします

今月号の「エコかえるの暮らしワクワク日記」に
登場する「出し入れ要らずの暖房設備」は
何でしょう？ 次の①～⑤の中から選んでね。

ヒント 今月号の　　　　　     　　　   と巻末ページをみてね！暮らしワクワク日記暮らしワクワク日記

こたえは

番

① ガスファンヒーター　  ② 石油ストーブ
③ 床暖房　 ④ こたつ　 ⑤ 電気カーペット

★9月号の答えは  段 差 でした。
《Quoカード当選者》    ペンネーム なおさま／ペンネーム のりぽんさま
      ペンネーム あんぱんまんさま／大津市 高谷さま／大津市 浅井さま

□ 野 菜　 □ 食物繊維　 □ 1日３食しっかり
□ 栄養素バランスよく  　□ 塩分控えめ
□ 遅い時間にたべない　  □ 腹八分目
□ カロリーに気をつける　□その他（　　　　　　　　　）

普段の食事で気を付けていることはありますか？

□ ごはん和食　 □ パン類　 □ シリアル類 　□ 麺 類
□ 野 菜    □ 食べない　 □ その他（　　　  　　　　　）

Q2.

朝食は何を食べますか？Q1.


